
Aucune personne autiste ne présente tous ces points positifs
de l'autisme : Nous avons tous des compétences et des
caractéristiques individuelles aussi uniques que notre

personnalité.

LES 

COMPÉTENCES

 
C'EST CE QUI FAIT LA RICHESSE 

DE LA NEURODIVERSITÉ.

L'AUTISME

Attention aux détails 

D A N S

 Comprendre différentes façons de faire et de penser pour

valoriser les points positifs de l'autisme

Minutie, précision

Concentration
profonde
Focalisation sur la tâche en
cours sans distraction

Sens de l'observation
Recherche de faits, approche
à travers le regard, l'écoute
et l'apprentissage

Mémorisation

Excellente mémoire à long
terme

Habileté visuelle

Mémoire et apprentissage
photographiques

Expertise

Haut niveau de compétences,
savoir étendu

Approche méthodique

Repérage et analyse

Mode de pensée
unique
Solutions innovantes,
nouvelles approches

Créativité

Imagination, expression
d'idées originales

Détermination

Ténacité, résilience, remise
 en question des idées reçues

Intégrité

Honnêteté, loyauté,
engagement fiable

Acceptation des
différences

CHAQUE EXPÉRIENCE DE L'AUTISME EST UNIQUE.
 

Petite Loutre

Attitude non-jugeante

Infographie inspirée , traduite et adaptée de "Autism : The Positves" publiée
par l'Université de Leeds, Disability Service, Harriet Cannon, février 2018.


